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BU BOLUMUN
SONUNDA SUNLARI
YAPABILECEKSINIZ...

1 Gelecekteki kisisel ve mesleki basari igin gerekli olan dijital
e yetkinlikleri kapsayan kritik sosyal ve teknik becerileri belirleme

ve degerlendirme.

Yasam boyu o6grenmenin 6nemini kavradigini gostermek ve
2. ogrenmeye vyonelik surekli bir zihniyet gelistirmeye ydnelik
yontemleri tanimlamak.

3 Surdurdlebilir ve akilli yesil uygulamalari degerlendirmek ve uygulamak
e icin vyesil yikama stratejilerini belirleme ve Ustesinden gelme

kapasitesini de kapsayan yetkinlikler gelistirmek.

Ogrencilerin giinliik yasam becerilerini gelistirmek ve siirdirilebilir bir
4. gelecege katkida bulunmak icin bilingli secimler yapmalarini saglayan
tutum ve yetkinlikleri tesvik etmek.



GENEL BAKIS

Bu materyal, Gelecek icin Yetkinliklerin Baslatilmasi: Glnlik Yasam Becerilerinin
Gelistirilmesi icin Ogrencilerin Tiketici Egitimine Katkida Bulunmak, 6grencileri
modern zorluklarin Ustesinden gelmek ve surdurulebilir bir gelecege katkida
bulunmak icin gerekli kritik beceriler, tutumlar ve bilgilerle donatmaktadir. Dijital
okuryazarlik, problem ¢dzme ve bilingli tiketici karar verme gibi pratik uygulamalara
odaklanarak gelecege hazir beceriler, yasam boyu 6grenme ve suirdirilebilirlik
kavramlarini butlnlestirmektedir. Bu modil, yesil badana kavramini kesfederek,
uyum yetenegini gelistirerek ve strekli 6grenmeyi benimseyerek, hem 6gretmenleri
hem de o6grencileri glinlik yasami iyilestiren ve cevresel sorumlulugu destekleyen
etkili secimler yapmalarn icin glclendirmektedir. Bu modul, gercek dinyadan
ornekler, uygulamali etkinlikler ve kisisel gelisim stratejileri araciligiyla, strekli
gelisen bir diinyada basarili olmak icin gerekli yetkinlikleri olusturmaya yonelik bir
rehber gorevi gormektedir.
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Gelecege Hazir Becerileri Anlamak

Gelecege Hazir Beceriler Nelerdir?

Gelecege hazir beceriler, bireylerin sirekli degisen diinyada basarili
olmalarini  saglayan yetenekler, tutumlar ve bilginin  bir

kombinasyonudur.

Bu beceriler arasinda iletisim, ekip calismasi ve uyum saglama gibi
sosyal becerilerin yani sira dijital okuryazarlk, veri analizi ve problem
¢6zme gibi teknik beceriler de yer almaktadir. Bu beceriler insanlari
zorluklarin Ustesinden etkili bir sekilde gelmeye, yeni teknolojileri
ogrenmeye ve farkh ortamlarda ¢alismaya hazirlar.
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Gelecege Hazir Becerileri Anlamak

Gelecege Hazir Beceriler Neden Onemlidir?

©®

Gelecege hazir beceriler cok 6nemlidir ¢clinkli bireylere yardimci

olurlar:

.:. Degisime Uyum Saglayin: Hizla gelisen bir diinyada bu beceriler
yeni rollere, teknolojilere ve zorluklara hazir olmayi saglar.

..Rekabetgl Kalin: isverenler bu becerilere iiretkenlik, yenilikgilik
ve isbirligi Uzerindeki etkileri nedeniyle deger vermektedir.

.:.Sorunlarl Etkili Bir Sekilde Cozlin: Elestirel dislinme ve
yaraticilik gibi beceriler, karmasik sorunlara ¢6zim bulmak igin

gereklidir.

..Ya§am Boyu Ogrenmeyi Destekleyin: Gelecege hazir beceriler,
sirekli 6grenme ve Kkisisel gelisim zihniyetini tesvik ederek

bireylerin kendi alanlarinda glincel kalmalarini saglars.
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Gelecege Hazir Becerileri Anlamak

@

Sosyal ve Teknik Becerilerin Rolii

Sosyal beceriler ve teknik beceriler gelecege hazirligin
temelini olusturur.

» Sosyal Beceriler: Bunlar iletisim, ekip ¢alismasi, uyum
saglama ve duygusal zekayi icerir. Bireylerin etkili bir
sekilde isbirligi yapmalarina ve farkli ortamlarda kisiler
arasi iliskilerde yol almalarina yardimci olurlar.

» Teknik Beceriler: Bunlar dijital okuryazarlk, veri analizi,
kodlama ve problem ¢ézme gibi belirli yetenekleri icerir.
Bireylerin, hem kisisel hem de profesyonel basari icin
giderek daha ayrilmaz hale gelen gelismis araglar ve
teknolojilerle gcalismasini saglarlar.

Her iki beceri turinin dengelenmesi ve gelistirilmesi,
bireylerin gelecekte karsilasacaklari dinamik zorluklara
hazirlikli olmalarini saglar.

PCERERPERERPERY
CEEEETTE
FEEEREREERERERTERRRRRRY

o a

ST Co-funded by

U the European Union



Gelecege Hazir Becerileri Anlamak

7N Gelecege Hazir Becerilerin Uygulamadaki Ornekleri

Gelecege hazir beceriler, sorunlari ¢ézmek ve firsatlari yakalamak igin
gercek hayat senaryolarinda uygulanabilir:

..Dultal Okuryazarhk: isbirligi icin Google Workspace gibi cevrimici
araglari kullanmak, dijital sunumlar olusturmak veya elektronik tablolar
aracihigiyla verileri yonetmek.

..Problem Cozme: Beyin firtinasi yaparak, yaklasimlar test ederek ve
sonuclara gore iyilestirme yaparak bir proje zorlugunun Ustesinden
gelmek.

.Uyarlanablllrllk Uzaktan 6grenme veya calisma icin gereken yeni bir
uygulamayi veya platformu hizla 6grenme ve kullanma.

..Taklm calismasi: Grup oOdevleri veya projeleri Uzerinde akranlarla
isbirligi yapmak, etkili iletisim ve rol dagilimi saglamak.

Bu pratik uygulamalar, gelecege hazir becerilerin glnlik hayatta
uretkenligi, 6grenmeyi ve yenilikgiligi nasil artirabilecegini gostermektedir.
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llham i¢in Ornek

Seattle, Washington'daki Raisbeck Havacilik Lisesi'nde Yesil Enerji
Ekibi

Lise 6grencilerinin gelecege hazir bir projede yer almasinin dikkate deger
bir ornegi Seattle, Washington'daki Raisbeck Havacilik Lisesi'nin Yesil
Enerji Ekibidir. Ogrenci liderligindeki bu girisim, yesil enerjinin
tasarlanmasi, insa edilmesi ve

Her yil diizenlenen ulusal Glines Arabasi Yarismasi'nda glines enerijisiyle
calisan arabalari yaristirmak. Bu proje sayesinde 06grenciler takim
calismasi, problem ¢ézme ve yenilenebilir enerji teknolojilerinde teknik

yeterlilik gibi temel beceriler gelistirmektedir.

Ekip, 2019'dan 2022'ye kadar tim yarislari kazanarak énemli bir basari
elde etti ve vyenilikcilik ve sirdirulebilirlik konusundaki kararlihgini

gosterdi.
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Gunluk Yasam icin Dijital Beceriler

Dijital Okuryazarhigin Temelleri

©

Dijital okuryazarlik, dijital arac ve teknolojileri etkin ve sorumlu bir sekilde

kullanma becerisidir.

..Anahtar Beceriler: Cevrimici platformlarda gezinme, e-posta kullanma,
cevrimici arama yapma ve bulut depolamayi yonetme.
.Pratlk Uygulama: Kelime islemcileri kullanarak rapor yazmak,
elektronik tablolarla veri dizenlemek ve mesajlasma uygulamalari
araciligiyla iletisim kurmak.

..Gunluk Yasami Guglendirir: Dijital okuryazarlik, cevrimici alisveris veya
kisisel finans yonetimi gibi gunlik faaliyetlerde verimliligi,
baglanabilirligi ve sorun ¢cozmeyi gelistirir.
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Gunluk Yasam icin Dijital Beceriler

Siber Guivenlik ve Dijital Sorumluluk

GUnumdizun dijital dinyasinda ¢evrimici ortamda glivende kalmak
cok onemlidir.

..Slber Guvenlik Temelleri: Guglu parolalar olusturmayi, sahte e-
postalarl veya mesajlari (kimlik avi) tespit etmeyi ve kisisel
bilgileri gizli tutmayi 6grenin.

.:.Cevrimigi Sorumluluk Sahibi Olmak: Dirust ve saygili olun; yanhs

bilgi paylasmayin veya baskalarinin ¢calismalariniizinsiz olarak
kotlye kullanmayin.

..lell ipucu: Cihazlarinizi ve hesaplarinizi korumak icin iki faktorli
oturum a¢ma ve antivirtis programlari gibi aracglar kullanin.

ST Co-funded by

U the European Union



©

Gunluk Yasam icin Dijital Beceriler

Siirdurilebilirlik icin Dijital Beceriler

Dijital araglar glnlik yasamda sdrdarilebilir  uygulamalar
destekleyebilir.

 Akilli Araglar: Enerji kullanimini izlemek, geri donltsim
aliskanliklarini takip etmek veya cevre dostu ulasim planlamak
icin uygulamalari kullanmak.

e Uzaktan Calisma ve Ogrenme: Cevrimici calisarak veya
ogrenerek karbon ayak izlerini azaltmak, kagit ve yakit gibi
kaynaklardan tasarruf etmek.

* Dijital Savunuculuk: Cevre bilincini ve surdurilebilir
uygulamalari tesvik etmek icin sosyal medya ve cevrimigci
kampanyalardan yararlanmak.

Dijital becerileri surdurilebilirlikle buatinlestirerek, bireyler hem
kisisel hem de profesyonel baglamlarda bilingli, cevreye duyarli
secimler yapabilirler.
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llham i¢in Ornek
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Hindistan'da Yesil Beceriler Akademisi

Dijital becerileri sirdurilebilirlik egitimiyle butlnlestirmenin énemli bir
ornegi, 1M1B Vakfi tarafindan Hindistan'in Meghalaya Hikimeti ile
isbirligi icinde kurulan Yesil Beceriler Akademisidir.

Bu girisim, yapay zeka (Al), dijital vatandaslik ve gelismekte olan
teknolojiler gibi alanlara odaklanarak 2030 yilina kadar bir milyon genci
yesil beceriler konusunda egitmeyi amacglamaktadir.

Akademi, uygulamali egitim ve gercek hayat uygulamalari saglayarak
ogrencileri teknolojik c¢oziimler yoluyla cevresel zorluklari ele alma
konusunda  glclendiriyor.  Dijital  okuryazarhgr  surdirulebilirlik
uygulamalariyla birlestiren program, 6grencileri daha yesil bir gelecege
etkin bir sekilde katkida bulunmaya hazirhyor.
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Yesil Bicaklamanin Belirlenmesi ve CEp®
Ustesinden Gelinmesi

@ Yesil yikama nedir?

Yesil yikama, sirketlerin veya kuruluslarin ¢cevre dostu goriinmek
icin Urunlerinin  veya uygulamalarinin c¢evresel faydalari
hakkinda yanlis veya yaniltici iddialarda bulunmasidir.

Ornegin, bir sirketin kanit veya sertifika sunmadan bir Griini
"dogal" veya "yesil" olarak etiketlemesi..

Yesil yikama insanlari yaniltmakta ve gercekten sirdirilebilir
seceneklerin belirlenmesini zorlastirmaktadir. Bunun farkina
varmak, bilingli ve etik secimler yapmamiza yardimci olur.
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Yesil Yikamanin Belirlenmesi ve Ustesinden Gelinmesi

@ Yesil Yikama Nasil Tespit Edilir?

Bu Kirmizi Bayraklara Dikkat Edin:

* Nedenini aciklamadan "cevre dostu" veya "dogal" gibi iddialar.
e Guvenilir sertifikalar (FSC veya Adil Ticaret gibi) yok.

e Sirdarulebilirlik kaniti olmayan trinlerde yesil renkler veya doga resimleri.

Kontrol Etmek igin Basit Araglar:

* Energy Star veya Adil Ticaret gibi glivenilir eko-etiketleri arayin.

» Sirketin gercekten cevreye yardimci olmak icin ¢alisip calismadigini gérmek igin
internette arama yapin.

Akilli Bir Tiiketici Olun:

Reklamlar ve etiketler hakkinda elestirel diisiinin. Eger kulaga gercek olamayacak kadar iyi
geliyorsa, bu bir yesil yikama olabilir. Her zaman kanit isteyin!
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Yesil Yikamanin Belirlenmesi ve Ustesinden Gelinmesi

@ Akilli, Cevre Dostu Secimler Yapmak

s Malzemeleri nasil tedarik ettikleri veya atiklari nasil
azalttiklari gibi cevresel cabalari hakkinda net ayrintilar
paylasan markalari secin.

s Bir sirketin gercekten cevre dostu olup olmadigini
kontrol etmek icin surdurilebilirlik derecelendirme
uygulamalari (6rnegin, Good On You veya Ecolabel
Index) gibi aracglari kullanin.

¢ Arkadaslarinizi ve ailenizi bilingli secimler yapmaya ve
sirketlerden daha iyi uygulamalar talep etmeye tesvik
edin.
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Daha Fazla Bilgi Edinmek ve Ilham Almak Igin '&D\/e,
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Bu videoyu izleyin

Bu videoda (_Greenwashing Exposed: Yaniltic
Eko iddialari Belirleyin ve Bunlardan Kaginin) *
, yesil yikama hakkindaki gercekler ortaya
konmakta ve vyaniltict eko iddialarin nasil
belirlenebilecegi ve bunlardan nasil
kacinilabilecegi konusunda rehberlik
saglanmaktadir.

izleyicilere bilingli secimlerin nasil
yapilabilecegi ve surdirilebilir  Grin  ve
sirketlere nasil gercek destek verilebilecegi
gosterilmektedir.

*cerik ingilizce olarak mevcuttur.
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https://www.youtube.com/watch?v=ffIw1cYloG4
https://www.youtube.com/watch?v=ffIw1cYloG4

Yasam Boyu Ogrenme ve Gelecege Hazir

Tutumlar Gelistirme

@ Yasam Boyu Ogrenmenin Giicii

% Neden Onemli? Yasam boyu ogrenme, giincel
kalmaniza, degisikliklere uyum saglamaniza ve hizli
tempolu bir diinyada basarili olmaniza yardimci olur.

¢ Nasil Pratik Yapilir: Becerilerinizi gelistirmeye devam
etmek icin 6grenme hedefleri belirleyin, cevrimigi
kurslari kesfedin ve topluluk programlarina katilin.

%+ Pratik ipucu: Giinde sadece 10 dakikanizi yeni bir seyler
ogrenmeye ayirin - kiicuk adimlar bayik biylimeye yol
acar!
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Yasam Boyu Ogrenme ve Gelecege Hazir
Tutumlar Gelistirme
Biiylime Zihniyetinin Olusturulmasi

Buyiime Zihniyeti Nedir? Yeteneklerinizin caba ve 6grenme ile
gelisebilecegine inanmak.

Pratik Adimlar:

¢ Zorluklari bliyimek icin firsatlar olarak kabul edin.
¢ Hatalardan korkmak yerine onlardan ders ¢ikarin.
¢ Sadece sonuclari degil, ilerlemeyi de kutlayin.

Faydasi: Blylime zihniyeti dayaniklihigi artirir ve degisime daha
etkili bir sekilde uyum saglamaniza yardimci olur.

the European Union




Yasam Boyu Ogrenme ve Gelecege Hazir

Tutumlar Gelistirme

@ Gelecege Hazir Tutumlarin Tesvik Edilmesi

** Motivasyonunuzu Koruyun: Hedeflerinizi kiiclik adimlara bolin ve
odaklanmaya devam etmek i¢in basarilarinizi takip edin.

% Oz-Yansitma: Giicli yonlerinizi ve gelisim alanlarinizi diizenli olarak
degerlendirin.

%+ Baskalarina ilham Verin: Ogrenme vyolculugunuzu paylasin ve
arkadaslarinizi veya akranlarinizi sirekli 6grenme aliskanliklarini
benimsemeye tesvik edin.
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Daha Fazla Bilgi Edinmek ve Ilham Almak Igin &D\/s
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Mary Jackson, NASA'nin ilk Afro-Amerikan kadin muhendisi

NASA'nin ilk Afrikali-Amerikali kadin mihendisi Mary Jackson'in hikayesi
yasam boyu 6grenmenin etkileyici bir ornegidir. Baslangicta matematikgi
olarak calisan Jackson, kariyerini ilerletmek icin ek egitim ve 6gretimin
pesine dismustiur. Tamamen beyazlarin okudugu bir liseye gitmek igin irk
ayrimcihigr engellerini asarak matematik ve fizik alaninda gece dersleri

aldu.

Surekli 6grenmeye olan baghlig, havacilik ve uzay bilimlerine 6nemli
katkilarda bulundugu muhendislik alanina gegis yapmasini saglamistir.
Jackson'in yolculugu, yasam boyu 6grenmeye olan bagliligin uyum ve
esnekligi nasil gelistirdigini, bireyleri engelleri asma ve profesyonel
gelisim saglama konusunda nasil gliglendirdigini 6rneklemektedir.
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FAYDALI KAVRAMLAR

Gelecege Hazir Beceriler
1 Gelisen diinyaya uyum saglamak ve basarili olmak i¢in 6grencileri temel sosyal, teknik ve dijital
®  becerilerle donatmak.

CED\©

Yasam Boyu Ogrenme ve Uyum Yetenegi
2 . Esneklik olusturmak ve degisen ortamlarda basarili olmak icin blyime zihniyetini ve sirekli
ogrenmeyi tesvik etmek.

Yesil Yikamayi Tanima
3 Bireylere yaniltici cevresel iddialari tespit etmeyi 6gretmek ve gercek sirdurilebilirlik cabalarini
®  desteklemek icin bilincli karar vermeyi tesvik etmek.
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KAVRAM 1 CEDIS

Gelecege Hazir Beceriler

Tanim

Gelecege hazir beceriler, bireyleri siirekli degisen bir diinyaya uyum saglamaya,
gelismeye ve etkili bir sekilde katkida bulunmaya hazirlayan bir dizi yetenek, bilgi ve
tutumdur. Bu beceriler, yumusak beceriler (6rn. iletisim, ekip calismasi, uyum),
teknik beceriler (6rn. dijital okuryazarhk, problem ¢6zme, veri analizi) ve yasam
boyu 6grenme ve surdurilebilirlik bilinci gibi zihniyetlerin bir karisimini kapsar ve
bireylerin dinamik kisisel, egitimsel ve mesleki baglamlarda basarili olmalarini saglar.

-funded by
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KAVRAM 2 CEDI®

Yasam Boyu Ogrenme ve Uyum Yetenegi

Tanim

Yasam boyu 6grenme ve uyum vyetenegi, degisen kosullara ve zorluklara etkili bir
sekilde uyum saglama becerisiyle birlikte strekli bilgi ve beceri edinme sirecini ifade
eder. Birlikte, bireyleri surekli gelisen bir dinyada kisisel, egitimsel ve mesleki
donustmleri yonlendirmek igin ilgili, esnek ve yetenekli kalmalari igin gliglendirirler.
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KAVRAM 3

Yesil Yikamay! Tanima

Tanim

Yesil yikamayi tanima, Urlnleri, hizmetleri veya sirketleri yanlis bir
sekilde cevre dostu olarak gosteren yaniltici iddialari veya uygulamalari
belirleme ve elestirel bir sekilde degerlendirme becerisidir. Pazarlama
taktiklerini anlamayi, strdirdlebilirlik referanslarini analiz etmeyi ve
gercek cevre dostu girisimleri aldatici olanlardan ayirt etmeyi icerir.
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PRATIK IPUCU #1

OGRETMENLER iCiN

Ne yapmali...
Kavramlari 6grenciler icin pratik, glinliik durumlarla iliskilendirmek icin vaka ¢alismalari ve érnekler kullanin (yesil goz boyamayi tanimak

veya yasam boyu 6grenmeyi uygulamak gibi).
Ogrencilerin siirdiiriilebilirlik danismanlari veya dijital giivenlik savunuculari olarak hareket ettikleri rol yapma egzersizleri diizenleyin.

Dijital Okuryazarhgi Ogretmek icin Teknolojiyi Kullanin
Cevre dostu uygulamalar icin dijital bir kampanya olusturmak veya kisisel stirdurilebilirlik hedeflerini uygulamalar veya elektronik tablolar

kullanarak izlemek gibi projeleri tesvik edin.
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PRATIK IPUCU #2 e

OGRENCILER iCiN

Ne yapmali...

o’ Teknik 6zglveninizi gelistirmek icin e-posta, elektronik tablolar ve ¢cevrimici isbirligi platformlari gibi dijital araglari kullanin.

» Her glin yeni bir sey 6grenmek icin Ucretsiz cevrimici kurslari kesfedin, egitim videolari izleyin veya atélye ¢alismalarina
katilin.

Yesil g6z boyamayi tespit etmek icin reklamlari ve Urin etiketlerini elestirel bir gdzle inceleyin.

Cevreye katkinizi anlamak icin enerji kullaniminizi, geri dontsim aliskanliklarinizi veya ¢evre dostu satin alimlarinizi izlemek
Uzere uygulamalari kullanin.

Sardurlebilirlik ve dijital beceriler hakkinda 6grendiklerinizi baskalarina ilham vermek icin aileniz ve arkadaslarinizla
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NE OGRENDINIZI KONTROL EDIN

Yasam boyu 6grenmenin dnemini ve degisikliklere uyum saglamaya nasil yardimci oldugunu agiklayabilir misiniz?.
Sosyal ve teknik beceriler arasindaki iki temel farki tanimlayin ve her birine bir 6rnek verin.

Bir reklamda veya uriin iddiasinda yesil yikama yapildigini nasil anlarsiniz?

GUnlik hayatinizda strdurilebilirligi tesvik etmek icin kullanabileceginiz bir dijital arag veya uygulama soyleyin.
Blyume zihniyetini ve siirekli 6grenmeyi tesvik etmenin bazi pratik yollari nelerdir?
Dijital okuryazarhigin hem kisisel hem de profesyonel liretkenligi nasil gelistirebilecegini agiklayin.

Surdurulebilirlik ve dijital becerileri birlestirmenin gercek diinyadaki bir sorunu ¢ézebilecegi bir 6rnegi aciklayin.
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